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S’INFORMER  
 

Comment réagissent des organismes vivants 

 

FACE A LA CHALEUR...  
 

Pour eux, très bien ! Les reptiles ont besoin de la chaleur 

de leur biotope pour se sentir en forme. Ils sont ectothermes. 

 

Optimum 

thermique : 

lézards, vers 30 à 35 °C 

serpents : vers 22 à 30°C. 

Cela diffère selon les espèces : la couleuvre de Montpellier, 

d’origine méditerranéenne, a par exemple un minimum 

thermique au niveau du sol d’environ 18°C tandis que la vipère 

péliade, d’origine euro sibérienne pourra être active dès 8°C.  
 

 

Pour ceux qui 

fabriquent eux-mêmes leur chaleur, les endothermes, dont nous 

faisons partie avec les oiseaux, les autres mammifères, 

le résultat peut être celui-ci si la température est excessive,  

ou celui-là, plus grave : 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

La transpiration ne suffit plus à rafraîchir le corps 

qui ne peut réguler la température. 

 

Les organes 

ne fonctionnent plus 

correctement, 

ce qui peut aller jusqu’à 

la mort. 
 

 

                        Pour les autres endothermes, 

          ce sont à peu de chose près les mêmes signes 

et pour nous, mieux vaut voir un médecin plutôt qu’un véto !!! 

 

S :
 : 
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AGIR  
 

 

 

 

 

 

 

 

Bon, avant d’en arriver là, 

il vaut mieux prévenir ! ! ! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Et encore, page suivante : 
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Nous pouvons rechercher cette aide (carte des centres de soin) auprès de  

https://www.reseau-soins-faune-sauvage.com/faune-sauvage-en-detresse/jai-trouve-un-animal-en-

detresse/trouver-un-centre-pres-de-chez-moi/ 
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