
E T A P E S  D E  L A  M A R C H E  

C O N T A C T  M A R C H E  R E T R A I T E  

Simone Heller, 4 rue de l’église, 90110 FELON 

Mail : hellersimone90@gmail.com 

tél : 06 68 31 13 04 

Journée : 

La journée commence à 8h45 par la prière 

des Laudes à l’Eglise du village, et se termine 

après l’eucharistie, vers 19h,  

sauf le samedi où nous terminerons par un 

apéritif dinatoire. 

 

Coût : 

Une corbeille sera à disposition à la sortie de 

la messe. 

 

Inscription : 

Bulletin d’inscription à envoyer avant le 14 

juin par courrier ou mail : 

Simone et Jean-Marie Heller  

4 rue de l’église , 90110 FELON 

 

En raison des conditions sanitaires nous ne 
prévoyons pas d’hébergement. 

Chacun apporte son pique-nique pour le repas 
de midi. 

Pensez à prévoir suffisamment d’eau. Nous 
n’en trouverons pas en chemin. 

Les paroisses offriront des rafraichissements 
et une petite collation avant la messe, et le 
samedi un apéritif dinatoire après la messe.. 

Chaque journée commence  
par la prière des Laudes  

et se termine par l’Eucharistie. 

Nous ferons une boucle de 12 à 15km  

et  entre 300 à 600 m de dénivelé. 

D U  6  A U  1 0  J U I L L E T  2 0 2 1  

« Et Dieu vit  
que cela était très bon » 

Dans le doyenné de  

Giromagny/Rougemont-le-château 

Doyenné de Giromagny-Rougemont 

 Mardi 6 juillet - Lachapelle/Chaux  

  Se laisser aller à l’émerveillement 

 Mercredi 7 juillet   -  Auxelles-Haut 

  Se recevoir de Dieu créateur 

 Jeudi 8 juillet  - Lepuix 

  Le projet de Dieu sur l’homme 

 Vendredi 9 juillet - Grosmagny 

  La création défigurée,  

  discerner mon péché   

  et accueillir le pardon de Dieu 

 Samedi 10 juillet - Rougemont-le château 

  A la suite du Christ,  

  à quoi suis-je appelé(e) ? 



Cinq jours de marche 

 Cinq heures de marche par jour. 

  Pour se poser, faire silence,  

  se ressourcer 

Cinq jours pour goûter le don de Dieu 

 
Avec les pères Yann Billefod et 
     Didier Sentenas 

Jean-Marie et Simone Heller 

Possibilité de marcher les cinq jours,  

ou une journée… 

Chaque jour nous prendrons du temps pour  

recevoir un enseignement, marcher en silence, 

contempler, méditer la parole de Dieu  

et des extraits de l’encyclique du pape François 

« Laudato Si » , prier, partager, se rencontrer... 

Chacun est invité à se joindre aux marcheurs pour 
la messe, les Laudes, le verre de l’amitié. 

Cette marche s’adresse à de bons marcheurs : 
chaque étape fait entre 11 et 14 km avec des  
dénivelés entre 300 et 600 m. 

 

 

« Et Dieu vit que  
cela était très bon » Les journées s’organisent ainsi :  

 

 8h45 :Laudes 

 9h15:Départ de la marche 

 17h/17h30 : Arrivée  

 17h30 : Collation  

 18h15 : messe à l’Eglise 

Fiche d’inscription* 

Nom : ______________________________ 

Prénom :____________________________ 

Adresse :_____________________________

____________________________________ 

Téléphone :__________________________ 

Adresse mail : 

____________________________________ 

Je m’inscris à la marche-retraite :  

Pour la totalité de retraite      
Ou à la journée  

06 juillet : Lachapelle/Chaux     

07 juillet : Auxelles-Haut      

08 juillet :  Lepuix        

09 juillet : Grosmagny       

10 juillet : Rougemont-le-ch     

 

* Envoyer l’inscription par mail ou par courrier 

« Et Dieu vit que  
cela était très bon » 

Fraternité 

Gratitude 


