NOUS PROPOSONS DE FAIRE
L'EXPERIENCE

D'UN TEMPS SPIRITUEL

EN MARCHANT

Il est nécessaire d'étre en
Chaque journée comprend bonne forme physique.
environ quatre heures Prévoyez des vétements
de marche, adaptés aux conditions
un temps de silence météos, de bonnes
et de priére personnelle, chaussures, un pique-nique,
un partage en petits groupes, un petit gouter...
un moment de convivialité. et de quoi écrire.

Différents outils vous seront
proposés pour contempler
et golter
la parole de Dieu.

S Avec Simone Heller, membre du service
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