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Le 4 octobre 2023, notre pape Francois nous a adressé Laudate Deum, une lettre d'exhortation apostolique sur la
crise climatique.

« Huit ans se sont écoulés depuis que j'ai publié la Lettre encyclique Laudato si, voulant partager avec vous tous,
freres et sceurs de notre planete éprouvée, mes profondes préoccupations concernant la sauvegarde de la Maison
commune. Mais je me rends compte au fil du temps que nos réactions sont insuffisantes alors que le monde qui nous
accueille s'effrite et s'approche peut- étre d'un point de rupture. » Laudate Deum 2

Le temps de I'Avent est un temps de conversion pour se préparer a accueillir la Bonne Nouvelle de la venue de Jésus
Fils de Dieu dans notre monde.

Fiona, Patrick, Philippe et Bernard, membres de I'équipe écologie du diocese, ont trouvé judicieux de faire des ponts

entre ces evénements et sont heureux de vous remettre ce dossier qui vous permettra de vous poser et de réfléchir au
rythme des quatre semaines de I'Avent.

Bon temps de I'Avent et par avance : joyeux Noél !



1¢r¢ semaine : Veillez

La premiere semaine de |’ Avent nous invite a faire silence et a étre attentifs afin de préparer le chemin pour les
semaines a venir. C’est le moment ou nous prenons le temps de regarder autour de nous mais aussi en nous. A la
lumiere de Laudate Deum, nous observons plus particulierement la création et notre relation a celle-ci.

« Les ressources naturelles (...) ne sont certes pas illimitées, mais le plus grand probléme est 1’idéologie qui sous-tend

une obsession : accroitre au-dela de I’imaginable le pouvoir de I’homme, face auquel la réalité non humaine est une

simple ressource a son service. Tout ce qui existe cesse d’étre un don qu’il faut apprécier, valoriser et protéger, et
devient I’esclave, la victime de tous les caprices de 1’esprit humain et de ses capacités. » LD 22

Suggestions de méditations pour cette premiere semaine :

©)

Nous avons tous un impact personnel sur notre terre et sur notre prochain. Le mien est-il plutot
aligné avec les exhortations de notre Pape ? Comment pourrait-il I’étre davantage ?

Lors de mes achats, suis-je bien sir(e) que ceux-ci soient réeellement nécessaires ? Ces achats
pourraient-ils étre plus équitables, tant pour la terre que pour mon prochain ?

Comment pourrai-je qualifier ma relation avec le monde qui m’entoure ? Est-ce que je sais valoriser,
apprécier, protéger ? Suis-je sensible aux dons de la Création ?

Y a-t-il des actions ou des élements que je pourrai mettre en place pour embellir ou défendre la
création, soit autour de moi, soit dans le monde ?
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Semainier de la 1 semaine : Veillez

Dimanche

Jeésus s’arrétait pour contempler la beauté semeée par son Pere, et il invitait ses disciples a reconnaitre dans les choses un
message divin. LD (Laudate Deum) 64

Lundi

Mais je me rends compte au fil du temps que nos réactions sont insuffisantes alors que le monde qui nous accueille
s'effrite et s'approche peut -étre d'un point de rupture. LD 2

Mardi

Les attaques contre la nature ont des conséquences sur la vie des peuples. LD 3

Mercredi

Nous avons beau essayer de les nier, de les cacher, de les dissimuler ou de les relativiser, les signes du changement
climatigue sont la, toujours plus évidents. LD 5

Jeudi

Comme toujours, il semblerait que ce soit la faute des pauvres. Mais la réalité est qu'un faible pourcentage des plus riches
de la planéte pollue plus que les 50% plus pauvres de la population mondiale, et que les émissions par habitant des pays
les plus riches sont trés supérieures a celles des pays les plus pauvres. LD 9

Vendredi

On ne peut plus douter de I'origine humaine- anthropique — du changement climatique. LD 11

Samedi : _

Plus de 42% du total des émissions nettes produites depuis 1850 I'ont été apres 1990. LD 11 Diocese ‘;‘E\/’/”'?
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2¢me semaine : Convertissez-vous

Notre Pape nous exhorte a former une communauté de Chreétiens pleinement acteurs au bien-étre de notre maison
commune. Il nous interpelle pour qu’ensemble, nous mettions en place des processus profonds de transformations de
nos sociétes, et ainsi leguions aux genérations futures une maison commune embellie, aimée et soignée.

« J’mvite chacun a accompagner ce chemin de réconciliation avec le monde qui nous accueille, et a I’embellir de sa
contribution, car cet engagement concerne la dignité personnelle et les grandes valeurs. Toutefois, il faut étre sincere et
reconnaitre que les solutions les plus efficaces ne viendront pas seulement d’efforts individuels, mais avant tout des
grandes décisions de politique nationale et internationale. » LD 69

Suggestions de méditations pour cette deuxieme semaine :

o [Est-ce que je fais usage du pouvoir moi aussi : dans ma vie, sur la nature, sur les autres... ?

o Quels gestes, actions ou activités nouvelles puis-je avoir a partir de maintenant pour suivre
I’exhortation de notre Pape Frangois et donner un nouveau sens a mon travail, a ma vie ?

o Qu’est-ce que je fais chaque jour (ou presque) pour conqueérir le bien, I’amour, la justice et la
solidarité dans notre maison commune ?

o Etsi nous privilégions le recyclable et le réutilisable pour ce Noél ? Si par exemple nous évitions les
papiers cadeaux en faveur des tissus et des rubans que nous réutiliserions chague annee ?
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I Semainier de la 2™ semaine : Convertissez-vous I

Dimanche

Cette responsabilité vis a vis d'une terre qui est a Dieu implique que I'étre humain, doué d'intelligence, respecte les lois de
la nature et les délicats équilibres entre les étres de ce monde. LD 62

Lundi

Il ne nous est rien demandé de plus qu‘une certaine responsabilité face a I'néritage que nous laisserons de notre passage en
ce monde. LD 18

Mardi

Cela me permet de répéter deux convictions sur lesquelles j'insiste infatigablement : « tout est lié » et « personne ne se
sauve tout seul » LD 19

Mercredi

La logique du profit maximum au moindre colt, déguisée en rationalité, en progres et en promesses illusoires, rend
impossible tout souci sincere de la Maison commune et toute préoccupation pour la promotion des laissés-pour-compte de
la sociéte. LD 31

Jeudi

Dans cette logique perverse, qu'ont-ils a faire des dommages causés a la Maison commune s'ils se sentent en sécurité sous
la prétendue armure des ressources économiques qu'ils ont obtenues grace a leurs capacités et a leurs efforts ? LD 32
Vendredi

Quel est le sens de ma vie, quel est le sens de mon passage sur cette terre, quel est le sens, en définitive, de mon travail et

de mes efforts ? LD 33 N ik
SamEdi 1)71 ocese \3\7}
C'est la le chemin. Le bien, comme I'amour également, la justice et la solidarité ne s'obtiennent d'Evreux [

pas une fois pour toutes ; il faut les conqueérir chaque jour. LD 34



3¢me semaine : une Bonne nouvelle

Noél approche et apporte [’Espérance. Rapprochons-nous de St Francois d’Assise qui dans sa joie, aimait toute la
création. Inspirons-nous de St Fiacre qui par le jardin, cultivait les plantes en vue de guérir les malades.

« Jésus pouvait inviter les autres a €tre attentifs a la beauté qu’il y a dans le monde, parce qu’il était lui-méme en
contact permanent avec la nature et y prétait une attention pleine d’affection et de stupéfaction. Quand il parcourait
chaque recoin de sa terre, il s’arrétait pour contempler la beauté semeée par son Pére, et il invitait ses disciples a
reconnaitre dans les choses un message divin ». LD 64

Suggestions de méditations pour cette troisieme semaine :

o Qu’est ce qui est bonne nouvelle pour moi aujourd’hui ?

Quels défis pour demain me donne de I’espoir et I’envie de continuer ?

o Y a-t-il des personnes nouvelles, ou plus « périphérigues » a ma vie, avec qui je pourrai partager ma
joie de ce Noél ?

o Comment puis-je integrer la Création dans la célébration de ce Noél cette année ?

o Est-ce que je remercie et loue Dieu dans mes priéres pour la beauté de Sa Création ?

©)
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I Semainier de la 3®™ semaine : une Bonne nouvelle I

Dimanche

Louez Dieu pour toutes ses créatures. LD 2

Lundi

Les attaques contre la nature ont des conséquences sur la vie des peuples. LD 3

Mardi

La transition vers des formes d'énergies renouvelables bien gérées, ainsi que l'adaptation aux dommages du changement
climatique, sont capables de créer d'innombrables emplois dans différents secteurs. LD 10

Mercredi

On peut ajouter que la pandémie de Covid 19 a déemontré I'étroite relation de la vie humaine avec celle des autres étres
vivants, et I'environnement. LD 19

Jeudi

Nous ne pouvons méme pas dire que la nature serait un simple « cadre » ou nous développerions nos vies et nos projets,
car « nous sommes inclus en elle, nous en sommes une partie, et nous sommes enchevétrés avec elle » LD 25

Vendredi

Nous devons cesser de sembler étre conscients du probleme, mais n'ayant pas dans le méme temps, le courage de faire des
changements substantiels. LD 56

Samedi

Lors des Conférences sur le climat, les actions de groupe fustiges comme « radicalisés » attirent I'attention. Mais ils
comblent un vide de la sociéte dans son ensemble qui devrait exercer une saine pression ; car L N
toute famille doit penser que l'avenir de ses enfants est en jeu. LD 58 d' EW \ / f



\ 4¢me semaine : Dieu avec nous

L’Evangile de St Luc présente la naissance de Jésus dans une étable et la tradition entoure la mangeoire du Divin
Enfant d’animaux. Les étoiles ont guide les bergers et les mages, tandis que les fleurs des champs et les oiseaux ont

inspiré certaines des paraboles de Jésus. Tout nous relie donc a Dieu si nous ecoutons, regardons et sachons en
prendre soin.

« En méme temps, « les créatures de ce monde ne se présentent plus a nous comme une réalité purement naturelle,
parce que le Ressuscité les enveloppe mystérieusement et les oriente vers un destin de plénitude. Méme les fleurs des
champs et les oiseaux qu’émerveillé 1l a contemplés de ses yeux humains, sont maintenant remplis de sa présence
lumineuse ». Si « I’'univers se déploie en Dieu, qui le remplit tout entier, il y a donc une mystique dans une feuille, dans

un chemin, dans la rosee, dans le visage du pauvre ». Le monde chante un Amour infini, comment ne pas en prendre
soin. » LD 65

Suggestions de méditations pour cette quatrieme et derniére semaine :

Quelle chance notre vie ! Est-ce que moi aussi je renais apres ces 4 semaines de 1’avent ?
Quelles méditations de cette période de 1’ Avent garderais-je en moi, a faire fructifier ?

Mon regard sur la Création a-t-il changé au cours de cet Avent ?

Et si je rejoignais un groupe local pour échanger et m’investir sur Laudato Si’, Laudate Deum ou
Eglise Verte ?

Et si je prenais un peu de temps, régulierement, pour louer Dieu a travers Sa Création et pendant mes
activités ?

O O O O
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I Semainier de la 4¢me et derniére semaine : Dieu avec nous I

Dimanche

Nous et tous les étres de I'univers sommes unis par des liens invisibles, et formons une sorte de famille universelle, une
communion sublime qui nous pousse a un respect sacré, tendre et humble. LD 67

Lundi

Comment ne pas admirer cette tendresse de Jésus pour tous les étres qui nous accompagnent sur notre route ? LD1

Mardi

C'est pourquoi un environnement sain est aussi le produit de l'interaction de I'nomme avec I'environnement comme c'est le
cas des cultures indigénes et comme cela a été le cas durant des siécles dans différentes régions du monde. LD 27

Mercredi

Car nous savons que la foi authentique donne non seulement des forces au coeur humain, mais gu'elle transforme toute la vie,
transfigure les objectifs personnels, éclaire la relation avec les autres et les liens avec toute la création. LD 61

Jeudi

Cela n'est pas le produit de notre volonté, cela a une autre origine qui est a la racine de notre étre, car « Dieu nous a unis si
etroitement au monde qui nous entoure, que la désertification du sol est comme une maladie pour chacun. LD 68

Vendredi

Il n'y a pas de changement durable sans changement culturel, sans maturation du mode de vie et des convictions des sociétés,
et il n'y a pas de changement culturel sans changement chez les personnes. LD 70

Samedi

Nous pouvons affirmer qu'un changement géneralisé du mode de vie irresponsable du modéle occidental Y
5 . - - 0 X P 75 o - . PDilog ces e S,

aurait un impact significatif a long terme. De la sorte, avec les decisions politiques indispensables, r i \‘Q\ / f

nous serions sur la voie de l'attention mutuelle. LD 72 d'EvreL £



Que ce temps de I'"Avent vous éclaire sur votre chemin vers
Dieu, et Bon Noél a tous!

N’hésitez pas a contacter le délégué diocésien a 1’écologie, Bernard Fagoo, pour toute suggestion ou
réflexion: fagoo27@orange.fr

Pour consulter Laudate Deum sur le site officiel du Vatican :
https://www.vatican.va/content/francesco/fr/apost exhortations/documents/20231004-laudate-deum.html

o, Tk
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