NOUS PRIONS EN FAMILLE ... ou AVEC DES VOISINS ... ou EN FRATERNITE
le 15 mars 2026 — 4°™ dimanche de Caréme
1. ENTREE EN PRIERE

Chaque dimanche est le jour mémorial de la résurrection, le jour ou le tombeau s’ouvre, ou les
yeux s’ouvrent. Le caréme est offert pour que 1’on cesse d’étre aveuglés par nos richesses, nos
prétentions, nos égoismes. Ouvrons les yeux pour voir celui qui, en montrant son amour, nous
sauve de nos aveuglements... Tragons sur nous la croix Ayant tracé sur soi le signe de la croix, on
chante un chant de caréme

Priére : Dieu notre Pére, tu offres aux hommes la lumiére dot ils ont besoin pour diriger leurs pas.
Fais pénétrer au plus profond de notre esprit cette autres lumicre, ton Fils Jésus. Avec lui, nous
marcherons jusqu’a toi et nous découvrirons ton visage dés maintenant et pour les siecles des
siecles. Amen.

2. ACCUEIL DE LA PAROLE DE DIEU
Dieu voit la qualité du coeur... ce que nous ne pouvons pas voir, tant nous sommes aveuglés

e Lecture du premier livre de Samuel (1 S 16, 1b.6-7.10-13a)
En ces jours-1a, 1 le Seigneur dit a Samuel : « Prends une corne que tu rempliras d’huile, et pars ! Je
t’envoie aupres de Jessé de Bethléem, car j’ai vu parmi ses fils mon roi. » 6 Lorsqu’ils arrivérent et
que Samuel apercut Eliab, il se dit : « Stirement, c¢’est lui le messie, lui qui recevra I’onction du
Seigneur ! » 7 Mais le Seigneur dit a Samuel : « Ne considére pas son apparence ni sa haute taille,
car je I’ai écarté. Dieu ne regarde pas comme les hommes : les hommes regardent 1’apparence, mais
le Seigneur regarde le cceur. » 10 Jessé présenta ainsi a Samuel ses sept fils, et Samuel lui dit : « Le
Seigneur n’a choisi aucun de ceux-la. » 11 Alors Samuel dit a Jessé : « N’as-tu pas d’autres
garcons ? » Jessé répondit : « Il reste encore le plus jeune, il est en train de garder le troupeau. »
Alors Samuel dit a Jessé : « Envoie-le chercher : nous ne nous mettrons pas a table tant qu’il ne sera
pas arrivé. » 12 Jessé le fit donc venir : le garcon était roux, il avait de beaux yeux, il était beau. Le
Seigneur dit alors : « Léve-toi, donne-lui I’onction : ¢’est lui ! » 13 Samuel prit la corne pleine
d’huile, et lui donna I’onction au milieu de ses freres. L’Esprit du Seigneur s’empara de David a
partir de ce jour-la. — Parole du Seigneur.
Nous prions Dieu dit a Samuel : ‘J’ai vu mon roi parmi les fils de Jessé »
Pére, tu me sondes et me connais ; tu vois en chaque homme ce qui ressemble a Jésus.
- Alors que les hommes regardent I’apparence, Dieu regarde le cceur.
Pére, je me réjouis d’étre regardé par toi ; tu vois mon cceur :
remplace mon cceur de pierre par un cceur de chair.
- Le plus jeune est en train de garder le troupeau — Envoie-le chercher.
Peére, tu te plais a choisir les plus faibles pour confondre les forts. Telle est ta sagesse.
e Psaume 22 (23), 1-2ab, 2¢-3, 4, 5, 6)
R/ Le Seigneur est mon berger : rien ne saurait me manquer.
Le Seigneur est mon berger : / je ne manque de rien.
Sur des prés d’herbe fraiche, / il me fait reposer.
Il me mene vers les eaux tranquilles / et me fait revivre ;
il me conduit par le juste chemin / pour I’honneur de son nom.
Si je traverse les ravins de la mort, / je ne crains aucun mal,
car tu es avec moi : / ton baton me guide et me rassure.
Tu prépares la table pour moi / devant mes ennemis ;
tu répands le parfum sur ma téte, / ma coupe est débordante.
Grace et bonheur m’accompagnent / tous les jours de ma vie ;
j’habiterai la maison du Seigneur / pour la durée de mes jours.
o Lecture de la lettre de saint Paul apotre aux Ephésiens (Ep 5, 8-14)
Fréeres, 8 autrefois, vous étiez ténebres ; maintenant, dans le Seigneur, vous étes lumiére ;
conduisez-vous comme des enfants de lumiere 9 — or la lumiére a pour fruit tout ce qui est bonté,



justice et vérité — 10 et sachez reconnaitre ce qui est capable de plaire au Seigneur. 11 Ne prenez
aucune part aux activités des ténebres, elles ne produisent rien de bon ; démasquez-les plutot. 12 Ce
que ces gens-la font en cachette, on a honte méme d’en parler. 13 Mais tout ce qui est démasqué est
rendu manifeste par la lumicre, 14 et tout ce qui devient manifeste est lumiere. C’est pourquoi I’on
dit : Réveille-toi, 0 toi qui dors, reléve-toi d’entre les morts, et le Christ t’illuminera. - Parole du
Seigneur.
Nous partageons Est-ce que le Christ éclaire des problémes tels que « comment réussir sa vie ? ou
va le monde ? que peut-on espérer ?... » Qu’est-ce qui est lumineux dans la personne de Jésus ?
Nous prions « Autrefois, vous étiez ténebres ; maintenant, dans le Christ, vous étes lumicre »
Comment te remercier, toi qui, en me donnant le Christ, as si bien éclairé ma vie ?
- La lumiere a pour fruit tout ce qui est bonté, justice et vérité.
A ceux que tu as chargé d’étre la lumiére du monde, fais produire les fruits les plus utiles.
- « Réveille-toi, 6 toi qui dors ; reléve-toi d’entre les morts, et le Christ t’illuminera ».
Christ, recevoir ta lumiere, c’est renaitre, ressusciter, mener une vie nouvelle.
° Evangile de Jésus Christ selon saint Jean (Jn 9, 1.6-9.13-17.34-38)
En ce temps-1a, en sortant du Temple, 1 Jésus vit sur son passage un homme aveugle de naissance.
6 Il cracha a terre et, avec la salive, il fit de la boue ; puis il appliqua la boue sur les yeux de
I’aveugle, 7 et lui dit : « Va te laver a la piscine de Siloé » — ce nom se traduit : Envoyé. L’aveugle
y alla donc, et il se lava ; quand il revint, il voyait. 8 Ses voisins, et ceux qui I’avaient observé
auparavant — car il était mendiant — dirent alors : « N’est-ce pas celui qui se tenait la pour
mendier ? » 9 Les uns disaient : « C’est lui. » Les autres disaient : « Pas du tout, c’est quelqu’un qui
lui ressemble. » Mais lui disait : « C’est bien moi. » 13 On I’améne aux pharisiens, lui, I’ancien
aveugle. 14 Or, c’était un jour de sabbat que Jésus avait fait de la boue et lui avait ouvert les yeux.
15 A leur tour, les pharisiens lui demandaient comment il pouvait voir. Il leur répondit : « Il m’a
mis de la boue sur les yeux, je me suis lavé, et je vois. » 16 Parmi les pharisiens, certains disaient :
« Cet homme-la n’est pas de Dieu, puisqu’il n’observe pas le repos du sabbat. » D’autres disaient :
« Comment un homme pécheur peut-il accomplir des signes pareils ? » Ainsi donc ils étaient
divisés. 17 Alors ils s’adressent de nouveau a 1’aveugle : « Et toi, que dis-tu de lui, puisqu’il t’a
ouvert les yeux ? » Il dit : « C’est un propheéte. » 34 Ils répliquerent : « Tu es tout entier dans le
péché depuis ta naissance, et tu nous fais la lecon ? » Et ils le jetérent dehors.35 Jésus apprit qu’ils
I’avaient jeté dehors. Il le retrouva et lui dit : « Crois-tu au Fils de ’homme ? » 36 II répondit : « Et
qui est-il, Seigneur, pour que je croie en lui ? » 37 Jésus lui dit : « Tu le vois, et c’est lui qui te
parle. » 38 Il dit : « Je crois, Seigneur ! » Et il se prosterna devant lui. — Acclamons la Parole de
Dieu.
Nous partageons Jésus guérit I’aveugle pour qu’il voie quoi : les apparences des objets ? le mystere
de la présence de Dieu dans I’homme ?
Nous prions « Va te laver a la piscine de Siloé¢ — ce nom se traduit ‘I’Envoyé’ »
Christ, envoyé par le Pére pour que les hommes aient la lumiére, loué sois-tu !
- « Le Fils de I’homme, qui est-il pour que je croie en lui ? — C’est lui qui te parle ».
Christ, parle a mon cceur, pour que je croie davantage en toi.
- « Je suis venu pour que ceux qui ne voient pas puissent voir »
Seigneur, guéris-moi de mes aveuglements ! Que ta parole soit la lumiére de mes pas.
3. PRIERE D’INTERCESSION
4. PRIERE de BENEDICTION

- Notre Seigneur nous fait voir jusqu’ou va I’amour du Pére. Pour que, cette semaine, nous contemplions
le Christ en croix, disons « Pére, donne-nous ta bénédiction » (bis)

- Notre Seigneur voit non pas I’extérieur mais la qualité intérieure. Pour que, cette semaine, nous
renoncions a nos appréciations et acceptions que Dieu autrement que nous, disons « Pére, donne-nous ta
bénédiction » (bis)

- Dieu tout puissant nous bénisse...




