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 Frères et sœurs, vous l’avez compris, Jésus vous rejoint sur votre parcours de vie 
comme il a rejoint les deux disciples sur le chemin d’Emmaüs. Vous l’avez compris, si la 
peine des deux marcheurs s’est changée en joie lorsqu’ils ont reconnu Jésus, de même notre 
peine se changera en joie si nous reconnaissons que Jésus marche avec nous. Plusieurs 
nouveaux baptisés témoignent que leur peine s’est changée en joie lorsqu’ils ont fait la 
rencontre de Jésus Ressuscité. En fait, le Christ est vivant, et, bien qu’on l’ait mis à mort, 
après Pâques, il fait encore ce qu’il faisait avant Pâques quand il faisait passer de 
l’accablement à la joie les boiteux, les aveugles, les lépreux. Frères et sœurs, souvenez-vous : 
le Christ est vraiment « Emmanuel, Dieu avec nous » : il marche avec nous, il nous soutient, 
nous stimule, nous encourage, nous relève, nous porte, nous ressuscite.   
 Vous allez dire que je ne vous apprends rien puisqu’on vous a enseigné au catéchisme 
la proximité du Christ. Pourtant ça n’est sûrement pas inutile puisque, quatre fois au long des 
messes, le prêtre dit à ceux qui sont allés au catéchisme : « le Seigneur avec vous ». Pourquoi 
faut-il rappeler ce mystère même à des fidèles qui savent tout le catéchisme ?  
 Les deux disciples qui marchaient vers Emmaüs savaient tout sur Jésus ; ils savaient 
qu’il était un prophète puissant par ses actes et ses paroles, ils savaient que les chefs l’avaient 
condamné à mort ; ils savaient qu’il était apparu à des femmes et que quelques hommes ont 
confirmé ce que disaient les femmes ; mais ils ne savaient pas que le Ressuscité marchait avec 
eux. Aujourd’hui encore, bien des chrétiens savent ce que dit le catéchisme, mais, quand la 
souffrance les atteint, se disent abandonnés de Dieu : ils ne sont pas attentifs à la présence du 
Ressuscité qui marche encore avec tous ceux qui souffrent.  
 Repassez le film de votre vie : vous verrez que le Christ marche avec vous, qu’il vous 
a donné de traverser des caps difficiles, qu’il vous a relevés mille fois quand vous étiez 
tombés, qu’il vous a permis de rencontrer des personnes qui vous ont éclairés et aimés ; par 
mille indices, vous conclurez que vous êtes accompagnés par l’amour fidèle de Jésus et que le 
Ressuscité est bien « Emmanuel », le Dieu qui marche à vos côtés. 
 Pour relire le film de votre vie, aidez-vous de la Bible ! Dans la Bible, vous lirez que 
le Christ a appelé Moïse, Jérémie et Marie… et qu’il a été leur soutien ; vous penserez qu’il 
vous a appelés et qu’il vous a accompagnés dans l’exercice de votre vocation. Dans la Bible, 
vous lirez qu’il a ouvert des passages devant Pierre le renégat, devant les lépreux exclus… et 
vous penserez à tous les passages qu’il a ouverts devant vous quand vous vous heurtiez à des 
problèmes ; il marchait avec vous.  
 Et puis, les sacrements que nous célébrons rappellent que, par l’Eglise, le Christ nous 
soutient, nous alimente, nous réconforte, nous unit, nous bénit… il marche avec nous et il 
déclenche chez nous la joie d’Emmaüs. 
 Frères et sœurs, quand le Christ dit à chacun « je t’aime jusqu’à donner ma vie pour 
toi », il dit « je marcherai avec toi tous les jours ». A la messe de tous les dimanches, parce 
qu’il s’appelle Emmanuel, le Seigneur nous redit : « Je suis avec vous ! Ne craignez pas ! 
Soyez des hommes forts ! Vous ne serez pas forts grâce aux choses matérielles qui éblouissent 
et aveuglent les gens, mais grâce à mon Esprit d’amour qui vous accompagne tous les jours ».  
 Que le Seigneur ressuscité soit avec vous, tous les jours, jusqu’à la fin.  
 


