
NOUS PRIONS EN FAMILLE … ou AVEC DES VOISINS … ou EN FRATERNITE 
le 31 mai 2026 – La SAINTE TRINITE 

1. ENTREE EN PRIERE  
La Trinité ! une énigme ? Ou un émerveillement ? Dans un monde où l’on rêve d’être unis (d’être 
un) sans arriver à respecter la diversité et les différences, la Trinité est source de fête parce que, en 
Dieu, trois personnes sont unies tout en respectant leurs différences.  
Traçons sur nous la croix Ayant tracé sur soi le signe de la croix, on chante un chant de Pentecôte 

Prière : Tu es saint, Dieu notre Père, et tu veux renouveler tes enfants dans la sainteté de l’Esprit à 
l’image de ton Fils Jésus, notre sauveur. Donne aux familles, aux pays, aux Eglises de vivre dans 
l’unité tout en respectant les particularités de chacun. Tu es en effet un avec ton Fils et le Saint 
Esprit depuis toujours et pour les siècles des siècles. Amen.  

2. ACCUEIL DE LA PAROLE DE DIEU 
Préparons-nous à entendre Dieu lui-même décrire qui il est.    

• Lecture du livre de l’Exode (Ex 34, 4b-6.8-9) 

En ces jours-là,4 Moïse se leva de bon matin, et il gravit la montagne du Sinaï comme le Seigneur 
le lui avait ordonné. Il emportait les deux tables de pierre. 5 Le Seigneur descendit dans la nuée et 
vint se placer là, auprès de Moïse. Il proclama son nom qui est : LE SEIGNEUR. 6 Il passa devant 
Moïse et proclama : « LE SEIGNEUR, LE SEIGNEUR, Dieu tendre et miséricordieux, lent à la 
colère, plein d’amour et de vérité. » 8 Aussitôt Moïse s’inclina jusqu’à terre et se prosterna. 9 Il dit : 
« S’il est vrai, mon Seigneur, que j’ai trouvé grâce à tes yeux, daigne marcher au milieu de nous. 
Oui, c’est un peuple à la nuque raide ; mais tu pardonneras nos fautes et nos péchés, et tu feras de 
nous ton héritage. » – Parole du Seigneur.  
Nous partageons « Dieu tendre et miséricordieux »  ; « Dieu d’amour et de paix (2° lecture) ; « Dieu 
a tant aimé le monde… » (évangile). Est-ce bien toujours ainsi que nous parlons de Dieu ? Arrive-t-
il que nous le présentions peu miséricordieux, responsable des maladies, juge redoutable… ? 
Nous prions « Le Seigneur vint se placer auprès de Moïse » 
 Père, viens te placer auprès de ton peuple ! Viens te placer auprès de nous ! 

- « Il dit : ‘Le Seigneur tendre et miséricordieux, lent à la colère, plein d’amour » 
Tu as le plus beau nom ; ton nom est au-dessus de tout nom ! 

- « Moïse dit : « Tu pardonneras nos fautes ; tu feras de nous ton héritage » 
Ton amour est sur nous ; Notre confiance est dans ton nom très saint. 

• Cantique Dn 3, 52, 53, 54, 55, 56) 
 R/ À toi, louange et gloire éternellement ! (Dn 3, 52) 
Béni sois-tu, Seigneur, Dieu de nos pères : R/ 
Béni soit le nom très saint de ta gloire : R/ 
Béni sois-tu dans ton saint temple de gloire : R/ 
Béni sois-tu sur le trône de ton règne : R/ 
Béni sois-tu, toi qui sondes les abîmes : R/ 
Toi qui sièges au-dessus des Kéroubim : R/ 
Béni sois-tu au firmament, dans le ciel, R/  
Nous partageons : Si Dieu a tant d’amour, pouvons-nous faire autre chose que le louer ? Si 
notre louange est faible, est-ce parce que notre contemplation est faible ? Comment stimuler 
notre louange ? Par ailleurs, les persécutés qui disent cette louange sont libres même dans la 
fournaise (Livre de Daniel) : est-ce que nous acquérons de la liberté en louant Dieu ? 
 

• Lecture de la deuxième lettre de saint Paul apôtre aux Corinthiens (2 Co 13, 11-13) 



11 Frères, soyez dans la joie, cherchez la perfection, encouragez-vous, soyez d’accord entre vous, 
vivez en paix, et le Dieu d’amour et de paix sera avec vous. 12 Saluez-vous les uns les autres par un 
baiser de paix. Tous les fidèles vous saluent. 13 Que la grâce du Seigneur Jésus Christ, l’amour de 
Dieu et la communion du Saint-Esprit soient avec vous tous. – Parole du Seigneur.  
Nous prions   « Soyez d’accord entre vous, vivez en paix »  
 Père, Fils et Saint Esprit, tu vis dans la communion ; donne-nous ta communion.  

- « La grâce du Seigneur Jésus, l’amour de Dieu et la communion du Saint Esprit » 
Toute ta richesse, tu la donnes aux hommes ! Loué sois-tu !  

- « Saluez-vous par un baiser de paix » 
Tu veux que les disciples échangent le même baiser que toi. Béni sois-tu ! 

• Évangile de Jésus Christ selon saint Jean (Jn 3, 16-18) 
16 Dieu a tellement aimé le monde qu’il a donné son Fils unique, afin que quiconque croit en lui ne 
se perde pas, mais obtienne la vie éternelle. 17 Car Dieu a envoyé son Fils dans le monde, non pas 
pour juger le monde, mais pour que, par lui, le monde soit sauvé. 18 Celui qui croit en lui échappe 
au Jugement ; celui qui ne croit pas est déjà jugé, du fait qu’il n’a pas cru au nom du Fils unique de 
Dieu. – Acclamons la Parole de Dieu. 

Nous partageons. « Dieu a tant aimé » « La grâce du Seigneur Jésus Christ, l’amour de Dieu le Père 
et la communion de l’Esprit » (2° lecture). Voyons-nous des signes que ces richesses sont offertes 
aujourd’hui ?  
Quel intérêt voyons-nous à croire en Dieu Trinité (par différence avec Juifs et Musulmans) ? Peut-il 
exister une communion entre des hommes qui ne croient pas en un Dieu Trinité ?   
« Celui qui croit… celui qui ne croit pas » (18). Si la foi est une réponse aux signes de Dieu (en 
particulier à sa décision de donner son Fils), comment s’exercer à voir ces signes ? Est-ce qu’être 
missionnaire, c’est enseigner à discerner les signes ?  

 
Nous prions « Dieu a tant aimé le monde qu’il a donné son Fils unique » 

Ce n’est pas nous qui t’avons aimé, Seigneur ; c’est toi qui nous as aimés le premier. 
- « Dieu a envoyé son Fils pour que, par lui, le monde soit sauvé » 

Tu ne penses qu’à sauver ce qui est perdu, à guérir ce qui est malade. Loué sois-tu 
- « Quiconque croit au Fils obtient la vie éternelle ». 

Donne aux hommes de croire en ton Fils ; donne aux hommes la vie éternelle.  
 
3. PRIERE D’INTERCESSION 

- Pour les personnes qui ont été baptisées au nom du Père, du Fils et du Saint Esprit  
- Pour les Eglises chrétiennes pour l’unité desquelles Jésus lui-même prie 
- Pour les personnes qui acceptent les diversités… et pour ceux qui les refusent 
- Pour les jeunes et les adultes qui reçoivent le sacrement de confirmation.  

4. PRIERE de BENEDICTION  
- Cette semaine, nous aurons à être fidèles à Dieu : Pour que nous nous souvenions qu’il est tendre 
et miséricordieux, lent à la colère et plein d’amour, disons « Père, donne-nous ta bénédiction » (bis) 
- Cette semaine, nous connaitrons peut-être des nouvelles qui conduiraient à penser que l’humanité 
n’est pas aimable. Pour que nous nous souvenions que « Dieu a tant aimé le monde qu’il a donné 
son Fils », disons « Père, donne-nous ta bénédiction »  (bis) 
- Que Dieu tout puissant nous bénisse… 
 
 

 


