
NOUS PRIONS EN FAMILLE … ou AVEC DES VOISINS … ou EN FRATERNITE 
le 2 août 2026 – 18ème dimanche du Temps ordinaire. 

 L’important est de se réunir le dimanche, en famille (c’est une « Eglise domestique ») 
ou avec des voisins, … à la maison ou à l’église. Le Christ est réellement présent dans sa 
Parole ; c’est lui qui nous parle. L’alliance avec lui est renouvelée quand nous lui répondons 
et que nous partageons notre foi entre nous, Nous disposons une Bible, une croix, un cierge.  

1. ENTREE EN PRIERE 
- Nous savons que l’homme ne vit pas seulement de pain… c’est pourquoi, chaque semaine, 
nous venons nous alimenter à la Parole de Dieu. Nous avons de fraternité, de justice, de 
compréhension… en un mot, nous avons faim d’amour. Marquons-nous du signe de l’amour 
infini, le signe de la croix.  
  Chacun se signe de la croix   
- Nous sommes en présence de celui qui pardonne les péchés. Peut-être que notre péché, c’est 
de penser que nous vivons surtout des nourritures terrestres. Demandons pardon…  
  Je confesse à Dieu… Que Dieu tout puissant nos fasse miséricorde…  
  Pour remercier Dieu qui pardonne, chantons « Gloire à Dieu »  
Prière : Dieu notre Père, nous reconnaissons que tout vient de toi, ce que nous avons et ce que 
nous sommes. Tu nourris notre corps et notre esprit. Garde-nous dans l’action de grâce  et 
fais-nous t’aimer de toutes nos forces. Par Jésus Christ, ta Parole vivante, qui règne pour les 
siècles des siècles. Amen. 
 

2. ACCUEIL DE LA PAROLE DE DIEU 

Il nous est essentiel de manger… Mais l’homme ne vit pas que de pain. Nos pères ont 
enseigné quel est l’aliment le plus utile. Et ils précisaient que cet aliment est gratuit : 
c’est la sagesse de Dieu, le Saint Esprit. 

• Lecture du prophète Isaïe (Is 55, 1-3) 

Ainsi parle le Seigneur : 1 Vous tous qui avez soif, venez, voici de l’eau ! Même si vous 
n’avez pas d’argent, venez acheter et consommer, venez acheter du vin et du lait sans argent, 
sans rien payer. 2 Pourquoi dépenser votre argent pour ce qui ne nourrit pas, vous fatiguer 
pour ce qui ne rassasie pas ? Écoutez-moi bien, et vous mangerez de bonnes choses, vous 
vous régalerez de viandes savoureuses ! 3 Prêtez l’oreille ! Venez à moi ! Écoutez, et vous 
vivrez. Je m’engagerai envers vous par une alliance éternelle : ce sont les bienfaits garantis à 
David. – Parole du Seigneur. 

Nous disons notre foi en rapprochant notre expérience de quelques expressions du livre 
d’Isaïe et du psaume 144 
- Partageons : Isaïe dit que notre cœur n’est pas comblé par les nourritures terrestres (2) ; 
sommes-nous d’accord ? Dieu dit que nous serions comblés si nous venions à lui (3) sommes-
nous d’accord ? Est-ce que nous sommes comblés quand quelqu’un nous dit « je t’aime » ? 
Disons le psaume : Le Seigneur est tendresse et pitié, / lent à la colère et plein d’amour ; 
  la bonté du Seigneur est pour tous, / sa tendresse, pour toutes ses œuvres. 
 Les yeux sur toi, tous, ils espèrent : / tu leur donnes la nourriture au temps voulu ; 
 tu ouvres ta main : / tu rassasies avec bonté tout ce qui vit. 
Le Seigneur est juste en toutes ses voies, / fidèle en tout ce qu’il fait. 
Il est proche de tous ceux qui l’invoquent, / de tous ceux qui l’invoquent en vérité. 

• Évangile de Jésus Christ selon saint Matthieu (Mt 14, 13-21) 



En ce temps-là, 13 quand Jésus apprit la mort de Jean le Baptiste, il se retira et partit en 
barque pour un endroit désert, à l’écart. Les foules l’apprirent et, quittant leurs villes, elles 
suivirent à pied. 14 En débarquant, il vit une grande foule de gens ; il fut saisi de compassion 
envers eux et guérit leurs malades. 15 Le soir venu, les disciples s’approchèrent et lui dirent : 
« L’endroit est désert et l’heure est déjà avancée. Renvoie donc la foule : qu’ils aillent dans 
les villages s’acheter de la nourriture ! » 16 Mais Jésus leur dit : « Ils n’ont pas besoin de s’en 
aller. Donnez-leur vous-mêmes à manger. » 17 Alors ils lui disent : « Nous n’avons là que 
cinq pains et deux poissons. » 18 Jésus dit : « Apportez-les moi. » 19 Puis, ordonnant à la  
foule de s’asseoir sur l’herbe, il prit les cinq pains et les deux poissons, et, levant les yeux au 
ciel, il prononça la bénédiction ; il rompit les pains, il les donna aux disciples, et les disciples 
les donnèrent à la foule. 20 Ils mangèrent tous et ils furent rassasiés. On ramassa les morceaux 
qui restaient : cela faisait douze paniers pleins. 21 Ceux qui avaient mangé étaient environ 
cinq mille, sans compter les femmes et les enfants. – Acclamons la Parole de Dieu. 

Nous disons notre foi en rapprochant notre expérience de quelques expressions de saint Matthieu  
Partageons : - « Donnez-leur à manger » (16) Jésus demande que les disciples donnent non seulement 
le pain mais la Parole, qu’ils soient missionnaires. Ils font état de leurs faibles moyens (17) en disant 
« à quoi bon, ce sera insuffisant » : sommes-nous dans le même cas ? Jésus demande qu’on mette à sa 
disposition le peu qu’on a (18) : le faisons-nous ?  
- Les gens sont rassasiés, et il y a du superflu (20) Avons-nous reçu de Jésus en surabondance ? Quoi ? 

3. PRIERE UNIVERSELLE D’INTERCESSION.  
- Prions pour tous les peuples qui manquent d’eau, de nourriture, de médicaments… et pour 
ceux qui consentent à partager. 
- Pour ceux qui ne se nourrissent que de nourritures terrestres (l’avoir, le plaisir…) … et pour 
ceux qui alimentent leur entourage en tendant la main, en réconfortant, en cherchant la justice. 
- Le Père donne tout aux hommes. Avec tous ceux qui font monter vers lui leur 
reconnaissance, nous osons dire : NOTRE PERE… 
 

4. BENEDICTION  
Lecture de la lettre de saint Paul Apôtre aux Romains (Rm 8, 35.37-39) 

Frères, 35 qui pourra nous séparer de l’amour du Christ ? la détresse ? l’angoisse ? la 
persécution ?la faim ? le dénuement ? le danger ? le glaive ? 37 Mais, en tout cela nous 
sommes les grands vainqueurs grâce à celui qui nous a aimés. 38 J’en ai la certitude : ni la 
mort ni la vie, ni les anges ni les Principautés célestes, ni le présent ni l’avenir, ni les 
Puissances, 39 ni les hauteurs, ni les abîmes, ni aucune autre créature, rien ne pourra nous 
séparer de l’amour de Dieu qui est dans le Christ Jésus notre Seigneur. – Parole du Seigneur. 
 
Dieu a béni les hommes en faisant avec eux une alliance définitive : rien ne peut casser cette 
alliance. Saint Paul vient d’affirmer que rien de ce qui se passera cette semaine ne fera que 
Dieu cesse de nous aimer.  
- Pour que, tout au long de la semaine, nous basions notre vie sur l’alliance de Dieu, disons : 
(tous) Seigneur, donne-nous ta bénédiction !  
- Quand Dieu nous donne sa fidélité, son pardon, sa tendresse, … c’est gratuit ! Pour qu’au 
long de la semaine, nous donnions gratuitement un service, un soutien… disons : (tous) 
Seigneur, donne-nous ta bénédiction !  
- Dieu bénit les hommes en suscitant des personnes qui donnent à manger : des éducateurs qui 
multiplient le pain de la sagesse, des acteurs de solidarité qui multiplient le pain de la 
fraternité … Pour que nous soyons prêts à collaborer à l’œuvre de Dieu en donnant à manger 
le pain de l’amour, disons : (tous) Seigneur, donne-nous ta bénédiction !  
- Que Dieu tout puissant nous bénisse, le Père, le Fils et le Saint Esprit + 


