
NOUS PRIONS EN FAMILLE … ou AVEC DES VOISINS … ou EN FRATERNITE 
le 13 août 2026 – 19ème dimanche du Temps Ordinaire 

 
1. ENTREE EN PRIERE  

Comme tous les dimanches, le Seigneur vient à notre rencontre. Certes il était présent dans 
l’agitation des activités de la semaine ; mais il a promis d’être présent dans notre rencontre 
silencieuse. Il était présent dans nos soucis de la semaine ; mais il nous fixe ce rendez-vous de paix 
et d’espérance… Nous rendons grâce à celui qui nous a donné Jésus.  
Traçons sur nous la croix L’ayant fait, on chante la joie du dimanche 

2. Prière : Seigneur Dieu, fais grandir en nos cœurs l’esprit filial, afin que nous vivions en ta 
compagnie tous les évènements de notre vie, les temps de soucis et les temps de repos. Donne-nous 
de nous laisser conduire par l’Esprit de Jésus ton Fils qui est vivant pour les siècles des siècles. 
Amen.  

3. ACCUEIL DE LA PAROLE DE DIEU 
Dieu est partout : là où il y a des tempêtes et là où il y a du repos. Il agit avec puissance, rarement 
en employant des moyens bouleversants, souvent en suscitant discrètement la force de croissance.    

• Lecture du premier livre des Rois (1 R 19, 9a.11-13a) 
En ces jours-là, lorsque le prophète Élie fut arrivé à l’Horeb, la montagne de Dieu, 9 il entra dans 
une caverne et y passa la nuit. 11 Le Seigneur dit : « Sors et tiens-toi sur la montagne devant le 
Seigneur, car il va passer. » À l’approche du Seigneur, il y eut un ouragan, si fort et si violent qu’il 
fendait les montagnes et brisait les rochers, mais le Seigneur n’était pas dans l’ouragan ; et après 
l’ouragan, il y eut un tremblement de terre, mais le Seigneur n’était pas dans le tremblement de 
terre ; 12 et après ce tremblement de terre, un feu, mais le Seigneur n’était pas dans ce feu ; et après 
ce feu, le murmure d’une brise légère. 13 Aussitôt qu’il l’entendit, Élie se couvrit le visage avec son 
manteau, il sortit et se tint à l’entrée de la caverne. – Parole du Seigneur.  

Nous partageons : Ce qui nous parle au cœur, l’entendons-nous dans le bruit ? ou dans le silence ? 
Dieu devrait agir dans les grands bouleversements ? ou agit-il dans la discrétion ? 
Nous prions   - « Le Seigneur va passer » (11) 
  Seigneur, chaque instant, je peux être sûr que tu vas passer, et me faire signe 
  - « ouragan… tremblement de terre… feu…  » (11 – 12) 
  Seigneur, tu es puissant, mais tout ce qui détruit ne peut pas être signe de toi.  
  - « le murmure d’une brise légère… aussitôt, Elie se couvrit le visage »  
  Seigneur, tu nous parles discrètement, dans le silence. Tu nous as parlé par Jésus  
  qui n’a prononcé aucune parole publique pendant trente ans  
 
• Psaume 84 (85), 9ab-10, 11-12, 13-14) 

  R/ Fais-nous voir, Seigneur, ton amour, et donne-nous ton salut. 
J’écoute : Que dira le Seigneur Dieu ? / Ce qu’il dit, c’est la paix pour son peuple et ses fidèles. 
Son salut est proche de ceux qui le craignent, / et la gloire habitera notre terre. 
 Amour et vérité se rencontrent, / justice et paix s’embrassent ; 
 la vérité germera de la terre / et du ciel se penchera la justice. 
Le Seigneur donnera ses bienfaits, / et notre terre donnera son fruit. 
La justice marchera devant lui, / et ses pas traceront le chemin. 

• Lecture de la lettre de saint Paul Apôtre aux Romains (Rm 9, 1-5) 
Frères, 1 c’est la vérité que je dis dans le Christ, je ne mens pas, ma conscience m’en rend 
témoignage dans l’Esprit Saint : 2 j’ai dans le cœur une grande tristesse, une douleur incessante. 3 
Moi-même, pour les Juifs, mes frères de race, je souhaiterais être anathème, séparé du Christ : 4 ils 
sont en effet Israélites, ils ont l’adoption, la gloire, les alliances, la législation, le culte, les 



promesses de Dieu ; 5 ils ont les patriarches, et c’est de leur race que le Christ est né, lui qui est au-
dessus de tout, Dieu béni pour les siècles. Amen. – Parole du Seigneur.  
Nous partageons Paul dit la richesse de l’Ancien Testament. Disons les trésors qui nous font du bien 
Nous prions – « J’ai dans la cœur une grande tristesse pour les juifs » 
 Seigneur, donne-moi de souffrir de voir tant de peuples ignorer la joie de te connaître 
  - « Ils ont l’adoption, les alliances, les promesses… de leur race, le Christ est né » 
 Seigneur, de nos frères ainés juifs, nous recevons en héritage tout ce que tu leur as donné 
  Donne-nous de savoir transmettre l’héritage à nos successeurs. 
 

• Évangile de Jésus Christ selon saint Matthieu (Mt 14, 22-33) 
Aussitôt après avoir nourri la foule dans le désert, 22 Jésus obligea les disciples à monter dans la 
barque et à le précéder sur l’autre rive, pendant qu’il renverrait les foules. 23 Quand il les eut 
renvoyées, il gravit la montagne, à l’écart, pour prier. Le soir venu, il était là, seul. 24 La barque 
était déjà à une bonne distance de la terre, elle était battue par les vagues, car le vent était contraire. 
25 Vers la fin de la nuit, Jésus vint vers eux en marchant sur la mer. 26 En le voyant marcher sur la 
mer, les disciples furent bouleversés. Ils dirent : « C’est un fantôme. » Pris de peur, ils se mirent à 
crier. 27 Mais aussitôt Jésus leur parla : « Confiance ! c’est moi ; n’ayez plus peur ! » 28 Pierre prit 
alors la parole : « Seigneur, si c’est bien toi, ordonne-moi de venir vers toi sur les eaux. » 29 Jésus 
lui dit : « Viens ! » Pierre descendit de la barque et marcha sur les eaux pour aller vers Jésus. 30 
Mais, voyant la force du vent, il eut peur et, comme il commençait à enfoncer, il cria : « Seigneur, 
sauve-moi ! » 31 Aussitôt, Jésus étendit la main, le saisit et lui dit : « Homme de peu de foi, 
pourquoi as-tu douté ? » 32 Et quand ils furent montés dans la barque, le vent tomba. 33 Alors ceux 
qui étaient dans la barque se prosternèrent devant lui, et ils lui dirent : « Vraiment, tu es le Fils de 
Dieu ! » – Acclamons la Parole de Dieu. 

Nous partageons. Parlons des tempêtes qui nous secouent et qui secouent le monde. Disons 
comment nous les vivons dans la foi 
Nous prions : - « Jésus vint vers eux en marchant sur la mer » (25) 
  Jésus, tu viens vers les hommes éprouvés ; et tu piétines tout ce qui les blesse  
 - « Confiance, c’est moi, n’ayez pas peur » (27) 
  On peut avoir peur de la tempête. Mais pas de toi, Seigneur. Tu es notre secours 
 - « Pierre marcha sur les eaux pour aller vers Jésus » (30) 
  Tu nous donnes, Seigneur, d’aller de l’avant, malgré les conflits, les tragédies, les 
  persécutions, les deuils, l’angoisse devant l’avenir… 

3. PRIERE D’INTERCESSION 
- Pour les personnes qui nous ont tendu la main quand nous « enfoncions »… et pour celles 
à qui nous avons tendu la main.  
- Pour les personnes qui pensent que Dieu devrait agir en bouleversant tout… et pour celles 
qui pensent que Dieu agit dans la discrétion 
- Pour les éducateurs qui ont à révéler que Dieu est présent dans le banal quotidien… et 
pour ceux qui ne voient pas que Dieu est là dans ce qui commence, dans ce qui est fragile, 
… 

4. PRIERE de BENEDICTION  
- Cette semaine, nous serons peut-être emportés dans une tempête ou seulement bousculés par des 
contrariétés. Pour que nous sachions demander au Seigneur de nous sauver, disons « Père, donne-
nous ta bénédiction » (bis) 
- Cette semaine, nous aurons peut-être envie d’échapper au bruit et de trouver la paix du silence. 
Pour que nous laissions Dieu remplir le silence, disons « Père, donne-nous ta bénédiction »  (bis) 
- Que Dieu tout puissant nous bénisse… 
 


