
​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ Prie avec le Pape 

 
FRANÇAIS 

 

OCTOBRE : Pour la pastorale de la santé mentale 

 
Au nom du Père, et du Fils, et du Saint-Esprit. Amen.  
 
Dieu de la vie, 
Tu connais les profondeurs les plus intimes de nos cœurs,​
la lumière et les ombres qui nous habitent,​
les blessures silencieuses que parfois personne ne voit. 
 
Aujourd’hui, nous te présentons nos frères et sœurs​
qui font face à des difficultés liées à leur santé mentale,​
qui souffrent dans la solitude de l’anxiété, de la dépression ou de toute autre maladie 
mentale. 
Tu les appelles chacun par leur nom, avec tendresse,​
et en Toi, ils trouvent leur dignité et leur espérance. 
 
Pardonne-nous les fois où nous avons détourné le regard,​
alimentant la stigmatisation et la discrimination envers les personnes atteintes de 
maladies mentales. 
Fais de ton Église une maison ouverte,​
un lieu sûr où chacun a sa place,​
une communauté qui accompagne et n’exclut jamais,​
qui écoute sans juger et se fait proche sans crainte. 
 
Nous te prions, Seigneur, pour ceux qui prennent soin:​
professionnels, proches, bénévoles,​
hommes et femmes qui, avec patience et amour,​
construisent des ponts de compréhension et de réconfort. 
Donne-leur la force et la compassion nécessaires​
pour soutenir ceux qui en ont besoin. 
 
Envoie sur nous ton Esprit,​
afin que nous apprenions à accueillir et à intégrer le soin de la santé mentale​
dans la vie et la mission de nos communautés et de toute l’Église, 
et qu’ainsi nous devenions un signe vivant de Ta miséricorde,​
Toi qui n’abandonnes jamais personne​
et qui relèves toujours ceux qui tombent. 
Amen. 
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